中国人民大学：暑假小学期里的国际化大作为
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七月，本是高校校园逐渐冷清下来的时候，然而，在中国人民大学，一群有着不同肤色、来自不同国家与地区的面孔如期而至，为夏日的校园带来了“国际范儿”十足的活力。吸引他们来到这里的，正是中国人民大学的国际小学期。
自2009年以来，学校开始创办国际小学期，以“在地国际化、双向国际化”为理念，校院两级开课，邀请国际一流大学和本校优秀师资授课，满足校内本科生学习需求的同时，面向全球招收国际学生，除汉语语言课程以外的课程采用全英文授课。本校学生不用走出校门就能和国际一流师资、国际学生同堂交流，每年数百位国际学生也能通过人民大学的国际小学期接触中国、了解中国、研究中国。跨文化、跨国家交流学习氛围的营造，取得了很好效果。发展至今，国际小学期已经成为学校落实本科人才培养路线图，提升人才培养国际性，培养学生跨文化沟通能力的一项重要举措，也成为学校开展对外交流合作的一个品牌项目。
“中国问题的研究还要依靠中国”
“全球能源安全已成为世界政治经济安全重要部分，中国的能源安全也与全球能源安全紧密结合在一起。作为世界第一大能源生产国、第一大能源消费国和第二大石油消费国，中国对国际能源市场发展有着十分重要的作用，中国能源革命将对全球能源文明有着巨大贡献。”自国际小学期开办起，中国人民大学国际能源研究中心许勤华教授就开设了“中国能源问题研究”这门课程。
中国人民大学国际小学期依托优势学科，将课程系列化，开设了包括中国研究系列、学科通识与学科前沿系列以及中国文化普及系列在内的三大系列100多门核心课程和语言强化课程。其中，中国研究系列课程以“长江学者”讲座教授、中国人民大学讲座教授等校内知名学者为核心团队，与国际一流高校的优势学科和研究中国的著名学者合作，将本土问题与国际前沿学术研究结合，形成了中国政治、中国文化、中国经济、中国社会和中国发展等5个专题系列的课程。
2012年9月10日，《教育体制改革简报》对人大国际小学期进行专题介绍，指出国际小学期不仅让广大学生普遍受益，推动了教学方式的变革和高质量课程的建设，还“探索了哲学社会科学成果走出去的新路径”。
在人大国际小学期，合作讲学已经成为加强学术沟通的重要途径之一。八年来，许勤华教授几乎每年都会邀请包括牛津能源研究所赵任峰教授、香港城市大学William CHUNG教授和新加坡国立大学Philip Andrew-Speed教授在内的一批国际知名高校及研究机构的著名学者合作讲学，也因此形成了跨国合作研究的机制和团队。
许勤华教授表示，将中国视角与外国视角结合，建立起一种能够透过现象把握发展规律，多纬度分析中国能源问题的能力和方法，是她开设这门课程的初衷和最大特点。赵任峰教授也表示，自己的学术研究与相关工作让他能够与同学们进行实例分析，充分发挥了国内外全方位立体观察研究的优势。
人民大学农业与农村发展学院邀请耶鲁大学Benjamin Cashore教授、日本京都大学Wilhelmus A. de Jong教授、韩国首尔大学Youn Yeochang教授与中国人民大学刘金龙教授共同组成林业资源研究方面的课题组。今年，Wilhelmus A. de Jong教授开设“森林和林业对绿色经济的贡献”课程，结合选课学生的专业背景，他重点选择了与课程主题相关的9个方面进行讲解，课程结束前还会安排学生分组结合课程内容与中国具体情况撰写论文并向全班展示成果，“希望通过这样的方式能够让同学们对相关知识有进一步理解，为日后的学习与工作打下基础”。
此外，温铁军教授的“中国经验及与发展中国家比较”、陈卫教授的“中国人口与发展”、杨菊华教授的“中国人的婚姻与家庭”、马克林教授的“西方的中国形象”等课程，都以“名师+名课”闻名，受到学生热捧。这些课程每次开课，仅在人大校内就超过百人报名，“抢夺”为数不多的名额。
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“在中国相关问题的研究方面，国外对中国的了解包括外国学者对中国的研究都没有中国自身研究得透彻，有很多信息都可能是不准确的。”Benjamin Cashore教授表示，中国问题的研究还要依靠中国，要坚持同中国合作。
对于以“人文社会科学高等教育领域一面旗帜”著称的中国人民大学来说，国际小学期也是推动哲学社会科学研究成果走向世界的积极探索。通过加强课程设计、举办国际论坛、建立智库专家队伍，国际小学期已经成为中国人民大学向世界展示和传播学校优势哲学社会科学研究成果的重要平台。今年暑假小学期期间，“中国人文社会科学论坛2016：中俄新闻教育与传媒发展”暨“中俄新闻教育高校联盟”成立大会、国际货币论坛暨《人民币国际化报告》发布会、数学学科发展座谈会等一系列学术活动先后举办。据不完全统计，今年国际小学期期间，各学院共组织国际学术会议、论坛18场，校级交流和研讨会13项，全校共有3500余人次参加了上述相关活动。全面促进和深化了中国人民大学在相关领域的国际交流与合作，扩大了中国声音，展示了中国的研究力量和影响力。
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国际小学期中的中国传统文化
从像画图一样写出来的“福”字，到隶书的“仁爱”、草书的“和为贵”、楷书的“厚德载物”，国学馆的书法教室中，来自中国、加拿大、爱尔兰、瑞士、津巴布韦、韩国、以色列等国家的学生都聚精会神地用手中的毛笔感受中国传统艺术书法所带来的魅力。正在进行的是人大国际小学期中国文化普及系列课程之一——中国人民大学艺术学院郑晓华教授的“中国书法入门”课程，受到了来自世界各地学生的欢迎。
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据2015年国际小学期外籍学生反馈情况调查显示，近半数外籍学生参加国际小学期的主要因素是“对中国及中国文化感兴趣”。随着外国学生对中国及中国文化兴趣程度的提高，人民大学开设并逐渐扩充中国文化普及系列课程，面向外国学生开设太极拳、京剧艺术鉴赏与研习等课程，让他们近距离接触、体验中国文化魅力；同时开设中国文化研究系列课程，让学生们在跨文化语境下对中国的文学、宗教、历史等有更为深入的认识，并由此对中国当下社会变迁有更为深入的认识和理解。
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中国人民大学历史学院侯深教授开设了“中国历史与传统”，约三分之二的学生来自国外，针对学生结构，课程选择了一些更具趣味的历史文化板块，如孔子、老子的理论思想，中国的农业社会、游牧文化与农耕文化的冲突，从景德镇瓷器看对外贸易，竹林七贤等；美国威廉姆斯学院George T.(Sam) Crane教授开设了“儒学在美国”，将课程重点放在如何让拥有不同文化传统的美国人接受儒家思想并应用于当代美国社会与政治环境中，通过对《论语》和《孟子》英译本的阅读，来自中国的学生们在英文语境下理解中国传统哲学思想，也了解如何在跨文化语境下更好地传播儒学，让它更深层次地融入美国人的社会生活中。这样中外文化互动的授课方式，受到来自国内外学生好评。
来自加拿大拉维尔大学商学院的Clara Boulanger表示，“这些课程让我收获很多，不仅让我了解到中国的文化，还了解了中国的‘人’，让我更加理解各种文化的不同。”
在人民大学，对中国文化的体验走出了课堂。在书法教室中，郑晓华教授将书法教学的起点设定在早期汉字“图画字”，以先民的造字故事和汉字的图形美为跨文化书法教学的桥梁；课堂之外，郑晓华教授带领学生体验具有浓郁中国文化特色的地方风景，继甘肃崆峒山、山东曲阜、浙江缙云等后，今年同学们前往山西，参观四大石窟之一云冈石窟、收藏有大量书法艺术品的常家大院以及中国现存最早的皇家园林晋祠，他把学生带到故事的发生地，让他们近距离接触、感受当地的书法氛围，吸引国际学生对中国文化的兴趣。
为了让更多外国学生感受中国文化，中国人民大学每年会专门组织外国参观故宫、颐和园、长城等历史文化古迹，观看中国传统杂技演出等。意大利都灵大学Alexander表示一直很向往中国，在人民大学国际小学期上课期间，真正好好感受了中国的文化氛围。
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在地国际化，双向国际化
“国际小学期也让所有人大学生实现了一个梦想：不出国就能已拥有一个宝贵的机会在国际化的环境中学习。”中国人民大学财政金融学院学生张雨萌感慨到。
“在地国际化”和“双向国际化”是八年来国际小学期始终坚持的理念。“在地国际化”指立足本校营造国际化氛围，营造国际化育人氛围和引入国际优质教学资源；“双向国际化”则是“引进来”和“走出去”的有机结合，在引入优秀教师和优质课程的同时，与海外一流院校、学者合作，以项目组、合作办学等方式，将人民大学的优势学科、优势资源、优势人才推送出去，实现学术与人才的双向互动，扩大学校的国际影响，传播中国文化。
今年的国际小学期迎来了来自45个国家和地区的487名境外高校学生、25名中国其他高校学生和2795名本校学生，招收外校学生人数创历史新高；117名来自本校和国际一流大学的优秀师资承担国际小学期课程，就职于美国普林斯顿大学，英国牛津大学、剑桥大学，日本早稻田大学等83所一流大学和研究机构的外籍教师占到近77%，其中，不乏长期积极参与和支持国际小学期课程建设的国际教师。
[image: IMG_261]
把好语言关是提升国际性、保证全英文授课质量的重要条件之一。人民大学从2010年开始进一步加强口语教学，外国语学院制定出普及型和拔尖型分类培养，全面提高学生听说能力为主的英语综合应用能力。今年，在学校各部处院系的合作之下，国际小学期开设10个英语口语课教学班，由学生处推荐学生和学生自主申报选课，旨在为英语较弱的学生提供提高英语口语能力的平台。
作为人民大学本科人才培养路线图国际研学制度四阶段计划中的一环，国际小学期 “上承”校内英语教学，“下启”走出校门的国际交流交换项目，为在校学生搭建起从学校走向国际的桥梁。从2010年开始，人民大学与美国康奈尔大学、耶鲁大学，英国华威大学、圣安德鲁斯大学，加拿大蒙特利尔大学等世界一流大学开展小学期学生互派项目，还与捷克、俄罗斯、墨西哥等国的大学与使领馆通过国际小学期加强多种形式的交流与合作。根据学校国际化发展规划，学校计划每年派出1000名本科生出国参与各种长短期国际交流项目。在近年学校、学院各层面的国际交流中，确立高水平合作伙伴、加强学生交换学习已经成为重点内容。
国际小学期还设有助教、Buddy Program、志愿者等制度，全方位打造国际化氛围。“经过几年的书法学习，我和中国文化的感情越来越深，书法已经成为了我生活中不可或缺的一部分。”在赫尔辛基大学学习东亚学的江莎娜，一接触到中国书法，就被这门别具魅力的中国艺术迷倒。2011年，江莎娜得知人民大学国际小学期开设有专门面向外国学生的国际书法班，她第一次走进了中国人民大学校园。一个月的学习时间尽管非常紧凑，但无法满足喜爱书法的江莎娜的学习愿望，之后她分别通过交换项目、担任国际小学期助教等方式来到中国继续学习书法。
今年因课程需要，“中国书法入门”建立了“庞大”的6人助教团，由江莎娜与来自意大利的大乐和4名中国学生组成。“当助教对于我来说是一个很好的机会，教别人的同时自己也能知道书法哪些是最重要的。”她表示，希望以后从事和书法国际传播相关的工作。
人大经济学院本科生潘航在参加国际小学期课程时与一名法国同学成为“Buddy（伙伴）”，“平时我会帮助她解决各种生活问题、熟悉人大校园，陪她参加活动、参观北京的风景名胜等，她也会和我谈起法国大学生学习生活的情况。我发现不同国家的人们在文化、习俗、价值观方面差别很大，感觉视野突然开阔了，对于自己生活中的一些问题有了新的理解。”
选择国际小学期研读的人民大学的学生，一半以上来自于本科一、二年级，对于他们来说，国际名师送到“家”里的课程，既是学习和掌握前沿研究方法的平台，也是结合中国视角与国际经验来观察和研究自身所处中国的起点。正是在国际小学期的课堂上，许多中国学生与国际名师建立起了深入的联系，在本科阶段就开始了国际论文发表和日后负笈国际名校求学的历程。
“在全球一体化和高等教育国际化的大背景下，加强国际交流与合作，培养学生跨文化沟通能力，已经成为各国高等教育的共识。”中国人民大学校长刘伟表示，国际小学期已经成为分享知识和思想的平台、文化交流的平台和高水平、国际化的合作发展平台。
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